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1  Tujuan
Untux rmernastikan pahwa karyawan yang berada di area produksi telah menjaga higiene dengan
baik sehingga mencegah terjadinya kontaminasi terhadap produk yang dihasilkan.
2 Cakupan
Proep ini berlaku sebagai panduan penerapan higiene perorangan di Produksi Extract & Natural
Medicire.
3 Penanggung Jawab
3.7 Penanggung jawab untuk melatinkan, mengevaluasi, dan mereview pelaksanaan protap ini
adaian Supervisor Produksi Extract & Natural Medicine.
3.2 Penanggung jawab untuk melaksanakan protap ini adalah operator produksi
4 Bahan/ Aiat
4. Sazpbuncalr
4.2 Alkohol 70% atau desinfektan lainnya .
4.3 Wearpack '
4.4  Ssnziu kerja
4.5  MNesker
4.6 Kacamata xhusus (jika perlu)
4.7 Penuup telinga (jika periu)
4.8 Sarung tangan
5 Presedur

57 AKssenawian
5.7.1  Karyawan tidak diperbolehkan berada dan bekerja di area produksi bila :
£.1.1.1  Mempunyai luka terbuka, bercak-bercak gatal, bisul atau penyakit kulit
lainnya.
5.1.1.2 Mengidap penyakit infeksi pada saluran pernafasan bagian atas, pilek,

batuk, alergi serbuk.

4.3 Mengidap penyakit kuning, demam, diare, muntah, sakit tenggorokan
dengan demam, keluarnya cairan dari hidung, telinga dan mata.

1.1.4 Dinyatakan positif covid (corona virus)

Karyawan yang mengidap penyakit tersebut diatas (poin 5.1.1.1, 5.1.1.2,
3.1.1.3 dan 5.1.1.4) hendaknya melapor kepada atasannya untuk segera
dilakukan langkah-langkah pengamanan selanjutnya.

1.2 Karyawan diperiksa kesehatannya secara berkala sesuai peraturan.

3 Karyawan yang sudah sembuh dari penyakit menular hendakiah diadakan
remeriksaan kesehatan yang sesuai untuk menentukan kelayakan bekerja.
Pengawasan hendaklah dilakukan terhadap gejala penyakit menular pada
karyawan vang bekerja di bagian produksi.

¥ebarsirzn Perorengan
T.ap oranz endaklah melaksanakan kebiasaan kebersihan perorangan :

52.1 Nancisecera teratur

5.2.2 Cucitangan secara teratur pada :

£.2.2.1 Awal penanganan kegiatan produksi
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5.2.2.2 Sesudah buang air besar maupun buang air kecil (setelah menggunakan
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toilet)

Setelah menangann bahan mentah

Diantara pergantian penanganan tahapan pengolahan produk.

Setelah selesai kegiatan produksi

Cara mencuci tangan dilakukan sesuai prosedur dan tata cara
mensucikan diri dari najis sesuai ketentuan syariat islam

5.2.3 Alkohc! 70% atau desinfektan lainnya dan sarung tangan tidak menggantikan cuci
tangzan

Rambut nendaklah dipelihara agar senantiasa bersih dan rapi. Dilarang menyisir
rambuz: di ruang produksi.
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5.2.5 Dilarang memakai cincin, kalung, dan perhiasan lain.
c.2.€ [Diarang menggunakan kosmetik.
527 Liearang memakai bulu mata palsu, dan berbagai bahan pembantu kecantikan

yzing capat jatuh ke dalam produk.
5.2.8 Ciiarang membawa peralatan lain (misalnya handphone) ke dalam ruang kerja.
Paxaian Kerja .
Pakaian kerja digunakan baik untuk melindungi pelaksana produksi terhadap produk
mupur Loneminasi produk yang berasal dari pelaksana.

5.3.1 T.ao orang yang berada di daerah produksi harus mengenakan pakaian kerja yang
bers.h sesuai dengan kelas ruangan tempatnya bekerja.
5.5.1.1 Pakaian kerja kelas 1 : wearpack terusan, masker, sarung tangan,
sepatu khusus kelas 1, kacamata khusus dan penutup telinga (jika perlu).
Fakaian kerja kelas 2 : wearpack putus, penutup kepala, sepatu khusus
<eias 2.
5.3.2 Fzxaen kena tidak boleh digunakan diluar area yang telah ditetapkan. Jika akan
-2 kamar mand, lepaskan pakaian kerja dan simpan sementara di loker.

Ot

¢
N

aian Kai Ja nendaklah senantlasa bersih.

Pustaka
6.1 HAS 230C0
6.2 SN! CAC/®RCF 1.2071

Catatan Pzrubzha
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i Revis! Esrlaku Perubahan

029-rFes-2015 Protap terbitan pertama

1. Pada format dokumen mengikuti ketentuan
~2019 penyusunan dokumen No. XQS011

Pada prosedur ; 6.2.2 dan 6.4.1
Perubahan Pustaka
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1. Perubahan pada prosedur point 6.1.1.3,
6.2.2dan 6.2.3
2. Perubahan Pustaka point 7.2
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Pada nama Bidang

8 Tinjauan Ulang

Protap ini akan ditinjau ulang setiap 2 tahun atau kurang ( jika perlu ) oleh Head of Extract &
atural Medicine.dan Manajer Pemastian Mutu

9 Disribusi

Secera umum salinan protap ini di distribusikan ke Produksi Extract & Natural Medicine.

10 Pesngesanan

Keterangzan ' Jabatan Kode Bidang Tanrﬁ tangan Tanggal
Disusu” c.eh Stsarysor Produksi ‘HP
‘ os Ovr 20|
Diperiksz o.2 Asrnan Produksi HP Z;
' \ 0S5 O¥v 207
PR A
Disetujui oien  Heag of Extract & Natural HP \
Meaicine 05 0¥t 202\
Mznajer Pemastian M PM )
jer Pe ian Mutu (\% 00 OLT Loy
11 Tijzua
No PEnjau : Tal Tanda Rekomendasi
| Tinjauan tangan

1 | FRzad of Exiract & Ivatura

* Nedicine

/

h.anaer Pemastan Mutu




